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Wejherowo 05.2014r.

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze niniejszy projekt budowalny remontu instalacji elektrycznej
w budynku Powiatowego Zespotu Szkoét Policealnych im. Zdzistawa Kieturakisa
w Wejherowie, przy ul. Dworcowej 5 jest kompletny oraz zostat wykonany zgodnie

z obowigzujgcymi przepisami oraz wiedzg techniczna.



OPIS TECHNICZNY
INSTALACJE ELEKTRYCZNE

1.  UWAGI OGOLNE
1.1. PRZEDMIOT | ZAKRES OPRACOWANIA
Przedmiotem opracowania jest remont instalacji elektrycznej w budynku Powiatowego
Zespotu Szkoét Policealnych im. Zdzistawa Kieturakisa w Wejherowie, przy
ul. Dworcowej 5. Remontem beda objete nastepujgce instalacje:

* rozdzielnice gtdbwna

* rozdzielnice odbiorcze

* wewnetrzne linie zasilajgce

* instalacje oswietleniowe i gniazd wtyczkowych

« obwody sitowe

 instalacje potgczen wyréwnawczych

* instalacje przeciwprzepieciowa

* instalacje odgromowg

* instalacja pauzy

1.2. PODSTAWA OPRACOWANIA

» Zlecenie na wykonanie projektu

* Podkifad architektoniczno-budowlany budynku

» Aktualne normy i przepisy:
- przepisy budowy urzadzen elektroenergetycznych
- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 r. w sprawie
warunkdw technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie. (Dz.U.02.75.690, Zmiany Dz.U.03.33.270; Dz.U.04.109.1156)
- PN-IEC 60364 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych
- PN-IEC 61024 Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych

1.3. BILANS MOCY
Pi=34 kW
Ps=30 kW
cosf=~0,97
=43 A

2. INSTALACJA ELEKTRYCZNA — PROJEKTOWANE ROZWIAZANIA
2.1. OGOLNE WYTYCZNE DLA PROJEKT. INSTALACJI ELEKTRYCZNYCH
e Istniejaca w remontowanych pomieszczeniach instalacje elektrycznag
nalezy catkowicie zdemontowa¢ pozostawiajac jedynie szafke licznikowa
wraz z kablem WLZ ze zlacza kablowego. Zabrania tjczenia sie
istniejacych instalacji odbiorczej z projektowana.
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Wszystkie obwody odbiorcze posiadaja: przewod(y) fazowy(e), przewod
neutralny oraz ochronny.

Uktad instalacji TN-S. Podziat przewodu PEN na PE/N — w RG.

Wszystkie elementy instalacji (aparaty, urzadzenia, osprzet, przewody,
oprawy oswietleniowe itp.) powinny mie¢ wymagany polskim prawem
odpowiedni atest, certyfikat, deklaracje CE, aprobate techniczng o ile to
konieczne swiadectwa dopuszczenia.

Instalacje nalezy wykonac¢ przewodami YDY na napiecie znamionowe (Uq/U)
450/750V i kablami YKY na napiecie znamionowe (Uaq/U) 0,6/1 kV, gdzie Ug
oznacza napiecie zyta-ziemia, a U napiecie zyta-zyta. W zaleznosci od rodzaju
i przeznaczenia pomieszczen instalacjie mozna wykona¢ jako wtynkowa,
natynkowg, w korytkach  kablowych w przestrzeni miedzy stropem
wiasciwym, a sufitem podwieszanym, $ciankach G-K oraz pod posadzka.
Przewody w $ciankach G-K nalezy uktada¢ w rurach Peschla o sSrednicy
dobranej do wielkosci przewodu.

Instalacje pod posadzkg prowadzi¢é w rurach ochronnych o minimalnej
wytrzymato$ci na nacisk 750N.

Instalacje natynkowg na poddaszu wykonywa¢ w sztywnych rurach PVC,
o przekroju dobranym do przekroju i ilosci prowadzonych przewodow.
Przewody nalezy uktada¢ w liniach prostopadtych, réwnolegtych do $cian
i stropu. Instalacje trasowacé, zwracajac szczeg6lng uwage na zapewnienie
bezkolizyjnego przebiegu z instalacjami innych branz.

Zgodnie z N SEP-E-002 instalacje uktadaé¢ w pasach:

poziomych: SH-d - pas dolny o linii srodkowej umiejscowionej 30 cm nad
powierzchnig gotowej posadzki. Szeroko$¢ pasa do 30cm,

SH-s - pas srodkowy o linii srodkowej umiejscowionej 100 cm nad powierzchnig
gotowej posadzki Szerokos¢ pasa do 30cm,

SH-g - pas gorny o linii sSrodkowej umiejscowionej 30 cm pod powierzchnig
sufitu. Szeroko$¢ pasa do 30cm,

pionowych: o szerokosci do 20cm i w oddaleniu 15 cm od futryn badz linii
zbiegu Scian.

Kucie wnek, bruzd, otworéw nalezy wykonywac¢ tak, aby nie ostabi¢
elementow konstrukcyjnych budynku. Przy wykonywaniu prac nalezy
zachowac szczegblng ostroznos¢, aby nie spowodowac uszkodzen.

Montowac puszki rozgatezne szczelne w miejscach tatwo dostepnych; kazdag
z puszek nalezy opisa¢ numerem obwodu oraz funkcja.

Elementy instalacji elektrycznych mocowane do stropu betonowego
montowac za pomoca metalowych kotkéw rozporowych.

W pomieszczeniach mokrych stosowac osprzet elektryczny szczelny.

Catos¢ prac nalezy wykonaé zgodnie z obowigzujgcymi polskimi normami,
aktualng wiedzg techniczng oraz wytycznymi  producentow wszystkich
uzytych urzadzen i materiatéw.

Przejscia przez strefy pozarowe nalezy zabezpieczyé masami ognioodpornymi
w klasie przegrody lub wyzszej.



2.2. ZASILANIE BUDYNKU, INSTALACJA ROZDZIALU ENERGII

Projektowana na poziomie parteru w korytarzu we wnece po istniejacej RG nowa
rozdzielnica gtébwna RG, w postaci metalowej szafki podtynkowej, zasilana bedzie
przewodami 4xLY25mm2 z istniejgcej szafki licznikowej. Wolng przestrzen po starej
rozdzielnicy nalezy obmurowac, wytynkowac¢ i wymalowa¢. Uktad zasilania TN-S.
Rozdziat PEN na PE i N wykona¢ w RG, punkt rozdziatu uziemi¢ przytgczajgc do
uziomu budynku (R<10Q). Uziom wykona¢ poprzez wbijanie preta typu GALMAR na
poziomie piwnicy. Uziom wykona¢ jako pretowy typu GALMAR.

2.2.1 PROJEKTOWANE ROZDZIELNICE ODBIORCZE:

RG - rozdzielnica gtéwna, rozdzielnica odbiorcza parteru,
RP/-1/1, RP/-1/2 — rozdzielnice odbiorcze piwnicy,

RP/1 — rozdzielnica odbiorcza | pietra

RP/2 — rozdzielnica odbiorcza Il pietra

RP/2 — rozdzielnica odbiorcza poddasza niezutykowego
RP/0 — rozdzielnica odbiorcza parteru i piwnicy (pracownie),
RS - rozdzielnica odbiorcza hali sportowej

RWC - rozdzielnica odbiorcza wezta cieptowniczego,
Schemat ideowy zasilania — rys. E1

Schematy strukturalne, parametry i zestawienie aparatéw elektrycznych — rys:. E2-ES8.
Rozmieszczenie rozdzielnic —rys. E09-E13.

2.2.2 OGOLNE WYTYCZNE DLA PROJEKTOWANYCH ROZDZIELNIC:

¢ wykonac jako metalowe szafki podtynkowe (natynkowa na poddaszu)

e stopient ochrony min. IP30

e pozostawi¢ min. 20% wolnego miejsca na dalszag rozbudowe,

e drzwi metalowe zamykane na kluczyk,

e wyposazy¢ w wydrukowany i laminowany schemat strukturalny zasilania —
zamontowany w sposéb trwaty na drzwiczkach rozdzielnicy,

e opisa¢ w sposbb trwaty i zgodnie z projektem numer rozdzielnicy,

o wszystkie aparaty opisa¢ w sposéb trwaty,

e stosowaC aparaty tylko powszechnie uznanych producentéw o zdolnoSci
zwarciowej min. 6kA,

e zamontowac na drzwiczkach znak bezpieczenstwa ,Uwaga pod napieciem”

e zamontowac na drzwiczkach oraz w wewnatrz, przy gtbwnym wytgczniku pradu,
RG znak ,Gtéwny wytgcznik pradu”

e potaczenia pomiedzy aparatami wykona¢é w sposbdb trwaty, przejrzysty
I estetyczny za pomoca listew lub linek z zapracowanymi tulejami. Zachowaé
wymagang zdolnos¢ obcigzenia pragdowego zastosowanych tgczen,

e zapewnic¢ rownomierne obcigzenie faz,

e zaslepi¢ niewykorzystane pola,



2.3. WEWNETRZNE LINIE ZASILAJACE — WLZ

Wewnetrzne linie zasilajace rozdzielnice odbiorcze prowadzi¢c w metalowych
perforowanych korytach kablowych z przykrywg oraz w bruzdach $ciennych (piony).
Przejscia przez przegrody wykonywa¢ w rurach ochronnych Nie ukfadaé kabla
w miejscach otworéw drzwiowych z uwagi na mozliwo$é przebicia kabla podczas
montazu progébw drzwiowych oraz futryn. Kable przechodzace przez Sciany, stropy
oddzielenia pozarowego nalezy uszczelni¢ ogniowo do klasy tych oddzielen.

2.4. INSTALACJE GNIAZD WTYCZKOWYCH I SILY
W budynku projektuje sie gniazda wtyczkowe oraz wypusty technologiczne 1-fazowe.
Instalacje gniazd i wypustow wykonaé podtynkowo, przewodami typu YDYpzo
450/750V zgodnie z schematem zasilania — rys. E02-E08 i planami instalacji
—rys. E09-E13. Wysokosc montazu gniazd wtyczkowych:

e pomieszczenia ,mokre” — 1,3m.

e gniazda przy tablicach lekcyjnych — 1,8m

e pozostate gniazda — 0,3m
Gniazda blisko siebie montowaé w poziomych ramkach wielokrotnych. Stosowac
jednolity  osprzet modutowy, koloru biatego, uznanych  producentow.
Dopuszcza sie nieznaczne zmiany iloSci oraz miejsca usytuowania gniazd
wtyczkowych na etapie wykonawstwa. Wszystkie gniazda wtyczkowe bedg
zabezpieczone wytacznikami réznicowoprgdowymi o prgdzie znamionowym 30mA.

2.5. INSTALACJA OSWIETLENIOWA

Instalacje oSwietleniowag wykonaé podtynkowo przewodami typu
YDYpzo 3(4)x1,5mm2 450/750V, natynkowo na wysokosci opraw MTH w hali
sportowej oraz w sztywnych rurkach PCV na strychu. Projektowane taczniki montowac
na wysokosci 1,3m w odlegtosci ok. 15 cm od futryn zgodnie z rys. E09-E13.
taczniki blisko siebie montowaé w pionowych ramkach wielokrotnych. Stosowac
jednolity modutowy osprzet, koloru biatego. Do projektowanych opraw wyposazonych
w modut awaryjny doprowadzi¢ dodatkowg zyte fazy z pominieciem tgcznika. W pom.
mokrych i na zewnatrz przy wejsciach do budynku zastosowaé osprzet i oprawy
oSwietleniowe bryzgoszczelne. W sali gimnastycznej nalezy pozostawiC istniejgce
oprawy MTH. Sterowanie o$wietleniem sali gimnastycznych wykona¢ za pomoca
tacznikbw modutowych montowanych na szynie DIN w projektowanej RS.
Nalezy zastosowaé oprawy os$wietleniowe wskazane na rysunkach lub rownowazne
o tych samych parametrach o$wietleniowych zgodnie z zatgcznikiem nr: 4.
Istniejgce sodowe oprawy zewnetrzne nalezy zasili¢ nowymi przewodami.

2.6. INSTALACJA SYGNALIZACJI PAUZY
Istniejgca w szkole urzadzenia instalacji pauzy nalezy zasili¢ nowymi przewodami
z rozdzielnicy RG zgodnie z wytycznymi producenta urzadzen



2.7. OCHRONA P.POZ., INSTALACJA POLACZEN WYROWNAWCZYCH
Podstawowg ochrong od porazen jest izolacja czeSci czynnych i obudowy.
Jako ochrone przez dotykiem poSrednim zastosowa¢ samoczynne wytaczanie
zasilania w uktadzie sieciowym TN-S wg PN-ICE 60364. W obwodach odbiorczych
,samoczynne  wytgczenie zasilania” realizowane jest przez  wylgczniki
nadmiarowoprgdowe. We wszystkich obwodach gniazd wtyczkowych zastosowano
jako ochrone uzupetniajgcg wytgczniki réznicowo-prgdowe o znamionowym pradzie
wyzwalania 30mA. W pomieszczeniach mokrych nalezy wykonaé potaczenia
wyréownawcze dodatkowe.

Do gtéwnej szyny wyréwnawczej GSW w projektowanej w RG przytaczy¢ linke
LY25mm2 taczaca z uziomem budynku. Wszystkie przytacza (gaz, woda), instalacje
wody, instalacje C.0. — wykonane z materiatow przewodzacych potaczy¢ przewodem
LYZzo 25mm2 do GSW. W podrozdzielniach wykona¢ miejscowe szyny wyréwnawcze
MSW. Do miejscowych szyn wyréwnawczych nalezy przytgczy¢é przewodem LgY
6mm2 wszystkie przewodzace czesci dostepne, szczegdlnie krzesta densystyczne.
Wszystkie potgczenia i przytaczenia przewoddw bioragcych udziat w ochronie przeciw
porazeniowej powinny by¢é wykonane w sposob pewny, trwaty w czasie i chronigcy
przed korozjg. Przewody ochronne PE, uziemiajace E oraz wyrbwnawcze CC powinny
by¢ koloru zielono-zéttym.

2.8. OCHRONA PRZECIWPOZAROWA
Do ochrony przed pozarem od instalacji elektrycznej zaprojektowano:

+ Zabezpieczenia zwarciowe i przecigzeniowe

*  Przewody w izolacji

*  Przeciwpozarowy wytacznik pradu nalezy zamontowal przy wyjSciach
gtbwnych. Przed oddaniem do uzytkowania wykona¢ proby zadziatania
wytacznikow przeciwpozarowych pradu.

* Przejscia instalacji przez zewnetrzne $ciany budynku, znajdujgce sie ponizej
poziomu terenu, powinny by¢é zabezpieczone przed mozliwoscig przenikania
gazu do wnetrza budynku.

* Przepusty instalacyjne w elementach oddzielenia przeciwpozarowego powinny
mie¢ klase odpornosci ogniowej (EIS) wymagang dla tych elementow.

* Przepusty instalacyjne o Srednicy powyzej 4 cm w Scianach i stropach
pomieszczenia  zamknietego, dla  ktérych jest wymagana klasa
odpornosci ogniowej co najmniej El 60 lub REI 60, a nie bedacych elementami
oddzielenia przeciwpozarowego, powinny mie¢ klase odpornosci ogniowej (El)
$cian i stropéw tego pomieszczenia.

* Do wykonania zabezpieczen przepustéw rur niepalnych, przewodow instalacji
elektroenergetycznej nalezy zastosowaé masy peczniejgce w wymaganej
klasie z wykonaniem wskazanym w instrukcji producenta.



2.9. OCHRONA PRZECIWPRZEPIECIOWA

Ochrona  przeciwprzepieciowa obejmuje instalacje  elektryczne  zasilane
z projektowanych rozdzielni. W RG zaprojektowano stopien I+l (B+C) podstawowe]
ochrony, przed przepieciami poprzez zastosowanie ogranicznika przepie¢ typu
DEHNventil DV TNS 255 (lub réwnowazny: klasa 1, Iwp L+PEN=25kA, TN-S).
Przy montazu nalezy zwréci¢ uwage aby maksymalne dtugosci przewodéw (fazowych,
PE i N) nie przekraczaty 0,5m oraz aby nie byty prowadzone réwnolegle. Rozdzielnice
odbiorcze chronié przed przepieciami indukowanymi 8/20 przez montaz ogranicznikéw
przepie¢ klasy Il (C) typu V 20-C/4 DEHN (lub réwnowazny: klasa 2, lp
L+PEN=20kA, TN-S). Instalacje teletechniczne nalezy potaczy¢ z GSW. Zastosowane
urzadzenia i aparaty winny posiada¢ odpornos¢ udarowsa izolacji 1,5kV. W przypadku
stosowania drogich urzadzen elektronicznych nalezy lokalnie montowac¢ ochronniki
typu Il (D).

2.10. INSTALACJA ODGROMOWA

Projektuje sie wymiane wszystkich przewoddédw odprowadzajgcych instalacji
odgromowej catego budynku szkoty, montaz nowej siatki zwodoéw dla dachu hali
sportowej oraz przeglad wraz z uzupetnieniem siatki zwodéw i iglic na dachu budynku
gtébwnego. Przewody odprowadzajgce wykonac¢ jako naprezane z drutu FeZn fi8mm.
W miejscu zblizen z wejSciami do obiektu przewody prowadzi¢ w rurze o tacznej
grubosci $cianki min. 5mm. Zwody nacigga¢ np. za pomocg $rub rzymskich. Zwody
pionowe taczy¢ 2z poziomymi za pomocg ztgczy krzyzowych. Przewody
odprowadzajgce potgczyC roztgczalnie w ztgczach kontrolnych na wysokosci h=~1m
z istniejgcym ptaskownikiem FeZn25x4 wyprowadzonym 2z uziomu budynku.
Na potrzeby ochrony odgromowej hali sportowej zaprojektowano urzadzenie
piorunochronne Il poziomu ochrony w postaci siatki zwodéw, wykonanych z drutu
FeZn fi8 oraz iglic odgromowych. Siatke potaczyé z przewodami odprowadzajgcymi
zgodnie z rys. E14. Wszystkie metalowe elementy wystajace nad dach jak:
wywietrzaki, podstawy dachowe wentylatoréw, opierzenia attyki, paséw podrynnowych
i rynien, trwale potgczy¢ specjalnymi zaciskami z siatka zwoddéw. Elementy
nieprzewodzace np. kominy murowane chroni¢ zwodami pionowymi nieizolowanym.
Dla ochrony urzgadzen kominéw wystepujacych na dachu zastosowac iglice
odgromowe lub ,anteny” poditgczone do instalacji odgromowej. Istniejgca na dachu
gtébwnego budynku siatke zwoddw nalezy w miejscach uszkodzen naprawi¢ oraz
uzupetni¢ o brakujgce iglice odgromowe na kominach. Catos¢ prac wykona¢ zgodnie
z wymaganiami norm PN-IEC 61024-1 i 61024-1-2.

2.11 UWAGI KONCOWE

1) Catos¢ robot nalezy wykonaé zgodnie z obowigzujgcymi normami i przepisami
a szczegolnosci z norma wieloarkuszowa PN-IEC 60364. Wykonane instalacje
oznakowac zgodnie z postanowieniami normy PN-88/E-08501.

2) Projektowang linie kablowa nalezy wykonaé zgodnie z postanowieniami
obowigzujacych w RP norm i przepiséw, a w szczegolnosci: N SEP-E-004,
PBUE i przepisami BHP.
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3) Przed przystgpieniem do prac zapewni¢ nadzor instytucji uzytkujacych
urzadzenia inzynierskie, obstuge geodezyjng oraz powiadomi¢ wszystkich
uzytkownikow terenu.

4) Przed przystgpieniem do robét ziemnych, w miejscach zblizen do istniejgcego
uzbrojenia technicznego wykona¢ przekopy prébne w celu jego szczego6towej
lokalizaciji.

5) Urzadzenia podziemne napotkane w trakcie prowadzenia robét ziemnych
nalezy traktowa¢ jako czynne i zachowaé szczegdlng ostrozno$é przy
zblizeniach skrzyzowaniach.

6) Do prac moga by¢ dopuszczeni jedynie pracownicy posiadajgcy odpowiednie
kwalifikacje i uprawnienia do robét kablowych na napiecie 0,4kV.

7) Cafg instalacje wewnetrzng wykona¢ podtynkowo lub rurkach PCV,

8) W projekcie zastosowano wytacznie materiaty posiadajgce aktualne atesty
i certyfikaty dopuszczajgce do stosowania w budownictwie.

9) Wykonane roboty podlegajg koncowemu odbiorowi technicznemu przed
przekazaniem do eksploatacji. Wykonawca opracowuje dokumentacje
powykonawczg. Odbioru dokonuje Inwestor od Wykonawcy z zachowaniem
procedury Prawa Budowlanego. Sprawdzenie odbiorcze instalacji nalezy
wykona¢ w oparciu o norme PN-IEC-60364-6-61 i PN-88/E-04300 ,Badania
techniczne przy odbiorach”. W ramach odbioru wykona¢ nastepujace pomiary:

e skutecznosci szybkiego wytgczenia w catej instalacji,

e rezystancji izolacji w catej instalacji,

e sprawdzenie ciggtosci przewoddw ochronnych,

e sprawdzenie poprawnosci dziatania wytacznikdéw réznicowoprgdowych,
e sprawdzenie natezenia o$wietlenia podstawowego i awaryjnego

e sprawdzenie zadziatania przyciski ppoz.

10) Dopuszcza sie nieznaczng zmiane lokalizacji gniazd i wypustéw instalacyjnych.

11) Niezbedne zmiany konsultowac nalezy z inspektorem prac elektrycznych.

12) Zgodnie z zasadami zaméwien publicznych mozna zastosowaé materiaty
i rozwigzania rbwnowazne, to jest w zadnym stopniu nie obnizajgce standardu
i nie zmieniajgce zasad oraz rozwigzan technicznych przyjetych w projekcie,
a tym samym nie powodujgce koniecznosci przeprojektowania jakichkolwiek
elementéw infrastruktury ani nie pozbawiajagce Uzytkownika Zadnych
wydajnosci, funkcjonalnosci uzytecznosci opisanych lub wynikajgcych
z dokumentacji projektowe;j.

Opracowanie: inz. Marcin Lisewski
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ZASWIADCZENIE

Pan(i) Marcin Lisewski
Pomorskiej Okregowej Izby Inzynierow Budownictwa

o numerze ewidencyjnym POM/IE/0254/04 )
i posiada wymagane ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej.

84-106 Lesniewo Mata Piasnica 11F
Niniejsze zaswiadczenie jest wazne
od dnia 2013-10-01 do 2014-09-30

Gdanisk 2013-09-17 r.
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Zat. nr 3.

INFORMACJE DLA BEZPIECZENSTWA
| OCHRONY ZDROWIA

TEMAT: Remont instalacji elektrycznej w budynku Powiatowego
Zespotu Szkét Policealnych im. Zdzistawa Kieturakisa
w Wejherowie

OBIEKT: Powiatowy Zesp6t Szkot Policealnych

BRANZA: Sanitarna i Elektryczna
ADRES: ul. Dworcowa 5, 84-200 Wejherowo

INWESTOR: Powiatowy Zespét Szkét Policealnych
im. Zdzistawa Kieturakisa w \Wejherowie
ul. Dworcowa 5, 84- 200 Wejherowo

OPRACOWAL:
inz. Marcin Lisewski - upr. bud. POM/0077/POOE/03

uprawnienia do projektowania bez ograniczen w specjalnosci instalacyjnej
w zakresie sieci, instalacji i urzadzen elektrycznych i elektroenergetycznych
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1. ZAKRES ROBOT.

Zakres robét obejmuje instalacje elektryczne i teletechniczne.
Kolejnos¢ wykonywania robot.

- zagospodarowanie miejsca budowy

- ukfadanie instalacji wewnetrznych elektrycznych

2. OBIEKTY BUDOWLANE.
Remont instalacji elektrycznej w budynku szkolnym.

3. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA MOGACE STWARZAC ZAGROZENIE.
Zagospodarowanie miejsca budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem roboét
budowlanych, co najmniej w zakresie:

a) wykonania wyj$¢ i przejs¢ dla pracownikow,

c) doprowadzenia energii elektryczne;j

d) urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych,

f) zapewnienia oSwietlenia naturalnego i sztucznego,

g) zapewnienia tgcznosci telefonicznej,

h) urzadzenia sktadowisk materiatéw i wyrobow

Miejsce budowy lub robé6t powinno by¢é w miare potrzeby ogrodzone lub skutecznie
zabezpieczony przed osobami postronnymi. Szeroko$¢ ciggu pieszego
jednokierunkowego powinna wynosi¢ co najmniej 0,75 m, a dwukierunkowego 1,20 m.
Drogi i ciagi piesze na miejscu budowy powinny by¢ utrzymane we wtasciwym stanie
technicznym. Nie wolno na nich sktadowa¢ materiatdbw, sprzetu lub innych
przedmiotow. Drogi komunikacyjne dla wozkéw i taczek oraz pochylnie, po ktérych
dokonuje sie recznego przenoszenia ciezaréw nie powinny mie¢ spadkow wiekszych
niz 10%. Przejscia i strefy niebezpieczne powinny byé oswietlone i oznakowane
znakami ostrzegawczymi lub znakami zakazu. Przejscia o pochyleniu wiekszym niz 15
% nalezy zaopatrzy¢ w listwy umocowane poprzecznie, w odstepach nie mniejszych
niz 0,40 m lub schody o szerokosci nie mniejszej niz 0,75 m, zabezpieczone co
najmniej z jednej strony balustradg. Strefa niebezpieczna w ktorej istnieje zagrozenie
spadania z wysokosci przedmiotow, powinna by¢é ogrodzona balustradami
i oznakowana w sposob uniemozliwiajgcy dostep osobom postronnym. Strefa ta nie
moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokos$ci z ktérej moga spadac przedmioty, lecz nie
mniej niz 6,0 m.

Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na miejscu budowy powinny byé wykonane
oraz utrzymywane i uzytkowane w taki sposéb, aby nie stanowity zagrozenia
pozarowego lub wybuchowego, lecz chronity pracownikéw przed porazeniem pradem
elektrycznym. Roboty zwigzane z poditgczeniem, sprawdzaniem, konserwacjg
I naprawg instalacji | urzadzen elektrycznych moga by¢ wykonywane wytacznie przez
osoby posiadajgce odpowiednie uprawnienia. Nie jest dopuszczalne sytuowanie
stanowisk pracy, skfadowisk wyrobéw i materiatdw lub maszyn i urzadzen
budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi lub
w odlegtosci liczonej w poziomie od skrajnych przewoddéw, mniejszej niz:

a) 3,0 m - dla linii 0 napieciu znamionowym nie przekraczajgcym | KV,

b) 5,0 m - dla linii i napieciu znamionowym powyzej 1 KV, nie wiekszym od 15 KV,
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c) 10,0 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 15 KV, nie wiekszym od 30 KV,
d) 15,0 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 30 KV, nie wiekszym od 110 KV,
e) 30,0 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 110 KV.

Przewody elektryczne zasilajgce urzadzenia mechaniczne powinny byé
zabezpieczone przed uszkodzeniami mechanicznymi, a ich potaczenia z urzgdzeniami
mechanicznymi wykonane w sposOb zapewniajgcy bezpieczenstwo pracy oséb
obstugujacych takie urzadzenia.

Na miejscu budowy powinny byé wyznaczone, miejsca do skiadania materiatéw
i wyrobéw. Sktadowiska materiatdbw, wyrobéw i urzadzen technicznych nalezy
wykonaé w sposoéb wykluczajgcy mozliwos¢ wywrdcenia, zsuniecia, rozsuniecia sie
lub spadniecia sktadowanych wyrobéw i urzadzen. Odlegto$¢ stoséw przy
sktadowaniu materiatdw nie powinna by¢ mniejsza niz:

a) 0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowan,

b) 5,00 m - od statego stanowiska pracy.

Opieranie sktadowanych materiatéw lub wyrobdw o ptoty, stupy napowietrznych linii
elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub $ciany obiektu
budowlanego jest zabronione. Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze
sktadowanych materiatdw lub wyrobow jest dopuszczalne przy uzyciu drabiny lub
schodéw.

Teren budowy powinien byé wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozarow,
ktéry powinien by¢ regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupetniany, zgodnie
Zz wymaganiami producentdéw i przepiséw przeciwpozarowych. llos¢ i rozmieszczenie
gasnic przenosnych powinno by¢ zgodne z wymaganiami producentéw i przepiséow
przeciwpozarowych.

4, ZAGROZENIA WYSTEPUJACE PODCZAS REALIZACJI ROBOT.

- upadek pracownika z wysokosci (brak balustrad ochronnych przy podestach
roboczych, rusztowania; brak stosowania sprzetu chronigcego przed upadkiem
z wysoko$ci przy wykonywaniu robét zwigzanych z montazem lub demontazem
rusztowania),

- porazenie prgdem w czasie prac instalacyjnych (niedopuszczalne jest instalowanie
jakichkolwiek urzadzeh elektrycznych pod napieciem).

- uderzenie spadajgcym przedmiotem osoby postronnej korzystajgcej z ciggu pieszego
usytuowanego przy remontowanym obiekcie budowlanym (brak wygrodzenia strefy
niebezpiecznej).

Roboty instalacyjne na zewnatrz (elewacja budynku) moga by¢ wykonywane przy
uzyciu ruchomych podestow roboczych oraz rusztowan Montaz rusztowan, ich
eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z instrukcjg producenta lub
projektem indywidualnym. Osoby zatrudnione, przy montazu i demontazu rusztowan
oraz monterzy podestow roboczych powinien posiada¢ wymagane uprawnienia.
Osoby dokonujgce montazu i demontazu rusztowan obowigzane sg do stosowania
urzadzenh zabezpieczajacych przed upadkiem z wysokosci.

Przed montazem i demontazem rusztowan nalezy wyznaczy¢ i wygrodzi¢ strefe
niebezpieczng. Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ wykorzystywane
zgodnie z przeznaczeniem. Odbior rusztowania dokonuje sie wpisem do dziennika
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budowy lub w protokole odbioru technicznego.

W przypadku rusztowan systemowych dopuszczalne jest umieszczenie poreczy

ochronnej na wysokosci 1,00 m. Rusztowania z elementéw metalowych powinny byé

uziemione i posiada¢ instalacje piorunochronng. Rusztowania usytuowane

bezposrednio przy drogach, ulicach oraz w miejscach przejazddéw i przejsé dla

pieszych, powinny posiada¢ daszki ochronne i ostone z siatek ochronnych.

Stosowanie siatek ochronnych nie zwalnia z obowigzku stosowania balustrad.

Urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy

Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robét budowlanych przy uzyciu maszyn

i urzadzen technicznych;

- pochwycenie kohczyny goérnej lub konczyny dolnej przez naped (brak petnej ostony
napedu),

- porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewoddw zasilajgcych
urzadzenia mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).

Urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny byé montowane,

eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetniaé

wymagania okreslone w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosSci.

Wykonawca, uzytkujgcy maszyny i inne urzadzenia techniczne, nie podlegajace

dozorowi technicznemu, powinien udostepni¢ organom kontroli instrukcje obstugi tych

maszyn lub urzadzen.

5. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI
ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH.

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikdédw zatrudnionych

na stanowiskach robotniczych, przeprowadza sie jako:

- szkolenie wstepne,

- szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu o programy poszczegoélnych rodzajéw

szkolenia.

Szkolenia wstepne ogodlne (,instruktaz ogdiny”) przechodza wszyscy nowo zatrudniani

pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy.

Obejmuje ono zapoznanie pracownikéw z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w

Kodeksie pracy, w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp

obowigzujacymi w danym zaktadzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej

pomocy.

Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy”) powinien

zapozna¢ pracownikbw z zagrozeniami wystepujacymi na okreslonym stanowisku

pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego

wykonywania pracy na tym stanowisku.

Pracownicy przed przystgpieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem

zawodowym zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogélnego, szkolenia wstepnego

na stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien bycC

potwierdzony przez pracownika na piSmie oraz odnotowany w aktach osobowych

pracownika. Szkolenie wstepne podstawowe w zakresie bhp, powinny by¢
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przeprowadzone w okresie nie dtuzszym niz 6 - miesiecy od rozpoczecia pracy na
okreslonym stanowisku pracy. Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw
zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, powinny by¢ przeprowadzane w formie
instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 - lata, a na stanowiskach pracy na ktérych
wystepuja szczegolnie dla zagrozenia dla zdrowia oraz zagrozenia wypadkowe - nie
rzadziej niz raz w roku.

6. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI
ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania,

aktualne instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami

zdrowia pracownikow,

- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

- udzielania pierwszej pomocy.

W/w instrukcje powinny okres$la¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem

danej pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do

wykonywania po jej zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych

stwarzajgcych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy - do ktorej wykonywania nie posiada

wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej

znajomosci przepisow oraz zasad BHP. Bezposredni nadzér nad bezpieczehstwem

i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio kierownik budowy

(kierownik robo6t) oraz majster budowy, stosownie do zakresu obowigzkow.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

- organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa

i higieny pracy,

- dba¢ o sprawnos$¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie

Z przeznaczeniem,

- organizowa¢, przygotowywaé i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie

pracownikow przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi

chorobami zwigzanymi z warunkami srodowiska pracy,

- dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy wyposazenia technicznego,

a takze o sprawnos¢ Srodkdéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie

z przeznaczeniem, Na podstawie:

- oceny ryzyka zawodowego wystepujgcego przy wykonywaniu rob6t na danym

stanowisku pracy

- wykazu prac szczegoélnie niebezpiecznych,

- okreslenia podstawowych wymagan BHP przy wykonywaniu prac szczegdlnie

niebezpiecznych,

- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,

- wykazu prac wymagajgcych szczegdblnej sprawnosci psychofizycznej

kierownik budowy powinien podjg¢ stosowne srodki profilaktyczne majace na celu:

- zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajgcy

17



pracownikow przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw
szkodliwych i ucigzliwych,

- zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow gtéwnie przez
stosowanie technologii, materiatow i substancji nie powodujacych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow
osoba kierujgca, pracownikami obowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania prac
i podjecia dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni byé wyposazeni w $rodki ochrony
indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkéw
ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez
pracodawce. Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia
i bezpieczenstwa uzytkownikdw tych $Srodkdéw powinny zapewnia¢ wystarczajaca
ochrone przed wystepujgcymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci, uszkodzenie
gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy zobowigzany jest informowaé pracownikbw o sposobach
postugiwania sie tymi srodkami.

Opracowanie: inz. Marcin LisewskKi
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Zal. nr 4.
ZESTAWIENIE PARAMETROW OPRAW OSWIETLENIOWYCH

OPRAWA R1 4X18W PAR EVG

Oprawa nabudowywana, 4x18W; montaz przez przykrecanie do sufitu, raster
paraboliczny z aluminium anodyzowanego wysokiej czystosci, obudowa — blacha
stalowa cynkowana i lakierowana proszkowo na biato; uktad zaptonowy EVG
OPRAWA R2 2X18W PAR EVG

Oprawa nabudowywana, 2x36W,; montaz przez przykrecanie do sufitu, raster
paraboliczny z aluminium anodyzowanego wysokiej czystosci, obudowa — blacha
stalowa cynkowana i lakierowana proszkowo na biato; uktad zaptonowy EVG
OPRAWA 01 2x36W EVG IP54

Oprawa nabudowywana, 2(1)x36W, IP 54, montaz na podtozu statym lub sufitach
podwieszanych, obudowa - poliester wzmocniony wiéknem szklanym, klosz -
polimetakrylan, stabilizowany UV, uktad zaptonowy elektroniczny EVG.

OPRAWA 02 2(1)x36W EVG

Oprawa nabudowywana, 2(1)x36W, IP 50, montaz na podtozu statym lub sufitach
podwieszanych, obudowa — stalowa malowana na biato, klosz — polimetakrylanowy
opalizowany, stabilizowany UV, uktad zaptonowy elektroniczny EVG.

OPRAWA RA 1X58W PAR EVG

Oprawa nabudowywana, 1x58W; montaz przez przykrecanie do sufitu, raster
asymetryczny z aluminium anodyzowanego wysokiej czystosci, obudowa — blacha
stalowa cynkowana i lakierowana proszkowo na biato; uktad zaptonowy EVG

DL 220 2x18W EVG IP44

Oprawa wbudowywana, do sufitéw podwieszanych gipsowo-kartonowych lub
panelowych,2x18W; optyka typu $Swiatto bezposrednie; obudowa — blacha stalowa
cynkowana i lakierowana proszkowo na biato, klosz — szkito przezroczyste; uktad
zaptonowy EVG.

OPRAWA EWAKUACYJNA

Dwustronna oprawa os$wietlenia ewakuacyjnego 1P20, IKO8 wykonana

z przezroczystego poliweglanu, Zzrodta swiatta diody LED 2W, autotest indywidualny,
montaz nastropowy lub na zawiesiach
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-WSZYSTKIE WYMIARY SPRAWDZIC NA BUDOWIE

LEGENDA

3 szt
1 szt.

oprawa ewakuacyjna 1h
wentylator wyciggowy

0 szt. ot Wypust 1-fazowy
0 szt. a3 wypust 3-fazowy
99 szt. ¥ gniazdo pojedyncze z przestonami
1 szt 3} gniazdo hermetyczne IP 44
1 szt. @ tacznik zwierny
4 szt. d  tacznik pojedynczy
9 szt. Y tacznik Swiecznikowy
0 szt. ;f tacznik schodowy
0 szt. o tacznik zaluzjowy
0 szt. przycisk ppoz.
3 szt ¥  czujnik obecnosci 360°
1 szt. = rozdzielnica
0 szt. oprawa typu R1 4X18W PAR
34 szt. E=— oprawa R2 2X36W PAR
9 szt. B oprawa 01 2X36W EVG IP20
Oszt. C—3 oprawa H1 2X36W IP65
4 szt === oprawa RA 1x58W EVG
5 szt. O oprawa DL 200 2x18W IP44
0 szt. —3® oprawa typu plafon 1x26W IP54
4 szt. av  modut awaryjny 1h
)
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UWAGI:

-WYKONAWCA ZOBOWIAZANY JEST DOKLADNIE ZAPOZNAC SIE Z PROJEKTEM | WARUNKAMI ISTNIEJACYMI
NA PLACU BUDOWY A TAKZE SPRAWDZIC WYMIARY NA BUDOWIE | PRZEKAZAC INFORMACJE

O ROZBIEZNOSCIACH JEDNOSTCE PROJEKTOWEJ,

-WSZYSTKIE ROBOTY MAJA BYC WYKONANE ZGODNIE Z WYMAGANIAMI OKRESLONYMI PRZEZ PRAWO
BUDOWLANE | WSZELKIE UWARUNKOWANIA PRAWNE | TECHNICZNE DOTYCZACE SZTUKI BUDOWLANEJ,
-RYSUNKI NALEZY ROZPATRYWAC £ACZNIE Z CZESCIA OPISOWA DOKUMENTACJI ARCHITEKTONICZNEJ ORAZ
Z OPRACOWANIAMI BRANZOWYMI (RYSUNKAMI, OBLICZENIAMI, OPISAMI),

- WSZELKIE ZASTOSOWANE ROZWIAZANIA | MATERIALY WINNY MIEC WYMAGANE CERTYFIKATY | APROBATY
DOPUSZCZAJACE DO STOSOWANIA W BUDOWNICTWIE,W TYM ITB | STRAZY POZARNEJ.

-WSZYSTKIE WYMIARY SPRAWDZIC NA BUDOWIE

rozdzielnica stacjonarna z tworzywa typu
KOSZALIN 32/5*B 16/5*B 3GS*3B FI40 1P44

wylaz |
+— dachowy
+ |80x80cm

LEGENDA

0 szt. ot Wypust 1-fazowy

' 0 szt. a~?® Wypust 3-fazowy
' 0 szt. ¥ gniazdo pojedyncze z przestonami
| 0 szt. 3} gniazdo hermetyczne IP 44
! 1 szt. @ tgcznik zwierny
' 8 szt. d  tacznik pojedynczy
' 0 szt. Y tacznik $wiecznikowy
' 0 szt. & facznik schodowy
' 0 szt. e lacznik zaluzjowy
' 0 szt. przycisk ppoz.
' 0 szt. ¥  czujnik obecnosci 360°
' 1 szt. CE rozdzielnica
! 0 szt. oprawa typu R1 4X18W PAR
' 0szt. === oprawa R22X36W PAR
' 1 szt. A oprawa O1 2X36W EVG IP20
' 16szt. ——2 oprawa H1 2X36W IP65
' 0szt. E==—== oprawa RA 1x58W EVG
! 0 szt. O oprawa DL 200 2x18W P44
! 0 szt. =% oprawa typu plafon 1x26W [P54
! 3 szt. av  modut awaryjny 1h
| 0 szt. oprawa ewakuacyjna 1h
. 0 szt. €) wentylator wyciggowy
|
|
|
|
|
|
1
|
|
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do uziomu typu GALMAR Ru<10ohm

LEGEN

® iglica odgromowa h=2m

DA

@ przewdd odporowadzajacy FeZn fimm + studzienka probiercza

—— drutFezZnfi8

|

< & &
O O O

UWAGI:

- Instalacje odgromowg wykona¢ zgodnie z normami PN-IEC 61024-1, PN-IEC 61024-1-2

- Przewody odprowadzajgce wykonac z drutu FeZn fi 8mm

- Zwody poziome w postaci siatki zwodow

- Wszystkie drabiny wytazowe oraz inne elementy metalowe znajdujace sie na dachu
nalezy potczy¢ z instalacjg odgromowag

- Uziom wykonac jako pretowy typu GALMAR

- Projektowana rezystancja uziemienia R<10 W
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