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PLAN ZAJĘĆ: ZAOCZNY SYSTEM KSZTAŁCENIA – TECHNIK USŁUG KOSMETYCZNYCH  

Rok szkolny 2023 / 2024 – II  semestr 

TECHNIK USŁUG KOSMETYCZNYCH - I ROK 
 

TECHNIK USŁUG KOSMETYCZNYCH - II ROK  
 

16.02.2024 r. - piątek 16.02.2024 r. - piątek 

15.30 – 17.45 – Podstawy żywienia – 3 godz., s. 13    mgr H. Kocybała  
18.00 – 21.00 – Język angielski zawodowy – 4 godz., s.13  mgr M. Tkaczyk 
 

15.00 – 20.30 – Zabiegi pielęgnacyjne … - gr. I, 7 godz., s. 17 
                             mgr M. Tumkiewicz 
 

17.02.2024 r. - sobota 17.02.2024 r. - sobota 

8.15 – 11.30 – Kosmetyka pielęgnacyjna … - 3 godz., s. 13     mgr A. Dąbrowska  
11.45 – 14.00 – Podst. anatom. – dermatol. w kosmetyce – 3 godz., s. 13  
                         mgr A. Dąbrowska  
14.15 – 19.00 -  Zabiegi pielęgnacyjne … - gr. I, 6 godz., s. 17 
                             mgr M. Tumkiewicz 
 

8.00 – 10.15 – Fizykoterapia w kosmetyce – 3 godz., s. 12 
                          mgr K. Wróblewska 
10.30 – 13.45 – Kosmetyka pielęgnacyjna … - 4 godz., s. 12  
                          mgr M. Tumkiewicz  
14.00 – 16.15 – Podstawy żywienia – 3 godz., s. 12    mgr H. Kocybała 

01.03.2024 r. - piątek 01.03.2024 r. - piątek  

15.00 – 17.15 – Fizykoterapia w kosmetyce – 3 godz., s. 12 
                          mgr K. Wróblewska 
17.30 –19.45 Podst. anatom. – dermatol. w kosmetyce – 3 godz., s. 12  
                         mgr A. Dąbrowska  
  

15.00 – 20.30 – Zabiegi pielęgnacyjne … - gr. II, 7 godz., s. 17 
                             mgr M. Tumkiewicz 
 

02.03.2024 r. - sobota 02.03.2024 r. - sobota 

8.15 – 10.30 – Kosmetyka pielęgnacyjna … - 3 godz., s. 13     mgr A. Dąbrowska 
10.45 – 13.00 – Podst. anatom. – dermatol. w kosmetyce – 3 godz., s. 13 
                         mgr A. Dąbrowska  
13.15 – 18.00 -  Zabiegi pielęgnacyjne … - gr. II, 6 godz., s. 17 
                             mgr M. Tumkiewicz 
13.15 – 16.30 – Pracownia fizykoterapii – gr. I, 4 godz., sala rehab. 
                          mgr K. Wróblewska  
 
 

8.15 – 10.30 – Podstawy żywienia – 3 godz., s. 10    mgr H. Kocybała 
10.45 – 13.00 – Kosmetyka pielęgnacyjna … - 4 godz., s. 10  
                          mgr M. Tumkiewicz  

13.15 – 15.30 – Język angielski zawodowy – 3 godz., s.10  mgr M. Tkaczyk 
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08.03.2024 r. – piątek  08.03.2024 r. – piątek 

15.30 – 17.45 – Podstawy żywienia – 3 godz., s. 13   mgr H. Kocybała  
18.00 – 20.15 – Kosmetyka pielęgnacyjna … – 3 godz., s. 13 
                         mgr A. Dąbrowska  
 

15.00 – 20.30 – Zabiegi pielęgnacyjne … - gr. I, 7 godz., s. 17 
                             mgr M. Tumkiewicz 
 

09.03.2024 r. – sobota  09.03.2024 r. – sobota 

8.00 – 13.30 -  Zabiegi pielęgnacyjne … - gr. I, 8 godz., s. 17 
                             mgr M. Tumkiewicz 
 

 

15.03.2024 r. – piątek  15.03.2024 r. – piątek  

 
 

15.00 – 20.30 – Zabiegi pielęgnacyjne … - gr. II, 7 godz., s. 17 
                             mgr M. Tumkiewicz 
 

16.03.2024 r. – sobota  16.03.2024 r. – sobota  

8.15 – 10.30 – Kosmetyka pielęgnacyjna … - 3 godz., s. 13     mgr A. Dąbrowska 
10.45 – 13.00 – Podst. anatom. – dermatol. w kosmetyce – 3 godz., s. 13 
                         mgr A. Dąbrowska  
13.15 – 18.00 -  Zabiegi pielęgnacyjne … - gr. I, 6 godz., s. 17 
                             mgr M. Tumkiewicz 
13.15 – 16.30 – Pracownia fizykoterapii – gr. II, 4 godz., sala rehab. 
                          mgr K. Wróblewska  

 

8.15 – 10.30 – Działalność gospodarcza z elementami IT – 3 godz., s. 12 
                          mgr inż. W. Skrzynecki 
10.45 – 13.00 – Kosmetyka pielęgnacyjna … - 3 godz., s. 12 
                          mgr M. Tumkiewicz  
13.15 – 15.30 – Język angielski zawodowy – 3 godz., s. 12 
                             mgr M. Tkaczyk 

22.03.2024 r. – piątek  22.03.2024 r. – piątek  

15.00 – 17.15 – Podstawy żywienia – 3 godz., s.10   mgr H. Kocybała  

17.30 – 19.45 – Fizykoterapia w kosmetyce – 3 godz., s. 10 
                          mgr K. Wróblewska 
 

14.30 – 21.00 – Zabiegi pielęgnacyjne … - gr. I, 8 godz., s. 17 
                             mgr M. Tumkiewicz 
15.00 – 17.15 – Pracownia fizykoterapii – gr. II, 3 godz., sala rehab. 
                          mgr K. Wróblewska 

23.03.2024 r. – sobota  23.03.2024 r. – sobota  

8.00 – 14.30 -  Zabiegi pielęgnacyjne … - gr. II, 8 godz., s. 17 
                             mgr M. Tumkiewicz 
14.45 – 17.00 – Pracownia fizykoterapii – gr. II, 3 godz., sala rehab. 
                          mgr K. Wróblewska  
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05.04.2024 r. – piątek  05.04.2024 r. – piątek  

15.30 – 17.45 – Podstawy żywienia – 3 godz., s.13  mgr H. Kocybała  
18.00 – 21.00 – Podst. anatom. – dermatol. w kosmetyce – 4 godz., s. 13 
                         mgr A. Dąbrowska  
 

14.30 – 21.00 – Zabiegi pielęgnacyjne … - gr. II, 8 godz., s. 17 
                             mgr M. Tumkiewicz 
15.30 – 17.45 – Pracownia fizykoterapii – gr. I, 3 godz., sala rehab. 
                          mgr K. Wróblewska 

06.04.2024 r. – sobota  06.04.2024 r. – sobota  

8.15 – 11.15 – Kosmetyka pielęgnacyjna … - 4 godz., s.13   mgr A. Dąbrowska 
11.30 – 13.45 – Podst. anatom. – dermatol. w kosmetyce – 3 godz., s.13 
                         mgr A. Dąbrowska  
14.00 – 18.45 -  Zabiegi pielęgnacyjne … - gr. II, 6 godz., s. 17 
                             mgr M. Tumkiewicz 
14.00 – 17.15 – Pracownia fizykoterapii – gr. I, 4 godz., sala rehab. 
                          mgr K. Wróblewska 

 

8.15 – 10.30 – Działalność gospodarcza z elementami IT – 3 godz., s.10  
                          mgr inż. W. Skrzynecki 
10.45 – 13.45 – Kosmetyka pielęgnacyjna … - 4 godz., s.10 
                          mgr M. Tumkiewicz  
14.00 – 16.15 – Podstawy żywienia – 3 godz., s.10 
                          mgr H. Kocybała 

12.04.2024 r. – piątek  12.04.2024 r. – piątek  

 
 

14.30 – 21.00 – Zabiegi pielęgnacyjne … - gr. I, 8 godz., s. 17 
                             mgr M. Tumkiewicz 
15.30 – 17.45 – Pracownia fizykoterapii – gr. II, 3 godz., sala rehab. 
                          mgr K. Wróblewska 

13.04.2024 r. – sobota  13.04.2024 r. – sobota  

8.00 – 14.30 -  Zabiegi pielęgnacyjne … - gr. I, 8 godz., s. 17 
                             mgr M. Tumkiewicz 
 

8.45 – 11.00 – Podst. anatom. – dermatol. w kosmetyce – 3 godz., s. 13  
                         mgr A. Dąbrowska  
11.15 – 13.30 – Fizykoterapia w kosmetyce – 3 godz., s. 13 
                          mgr K. Wróblewska 
13.45 – 17.00 – Podstawy odnowy biologicznej – 4 godz., s. rehab. 
                          mgr K. Wróblewska  

 

19.04.2024 r. – piątek  19.04.2024 r. – piątek  

 
14.30 – 21.00 – Zabiegi pielęgnacyjne … - gr. II, 8 godz., s. 17 
                             mgr M. Tumkiewicz 
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20.04.2024 r. – sobota  20.04.2024 r. – sobota  

8.15 – 10.30 – Kosmetyka pielęgnacyjna … - 3 godz., s. 13     mgr A. Dąbrowska 
10.45 – 13.00 – Podst. anatom. – dermatol. w kosmetyce – 3 godz., s. 13 
                         mgr A. Dąbrowska  
13.15 – 18.00 -  Zabiegi pielęgnacyjne … - gr. I, 6 godz., s. 17 
                             mgr M. Tumkiewicz 
13.15 – 16.30 – Pracownia fizykoterapii – gr. II, 4 godz., sala rehab. 
                          mgr K. Wróblewska 

8.15 – 9.45 – Działalność gospodarcza z elementami IT – 2 godz., s. 10 
                          mgr inż. W. Skrzynecki 
10.00 – 13.00 – Kosmetyka pielęgnacyjna … - 4 godz., s. 10 
                          mgr M. Tumkiewicz  
13.15 – 17.00 – Podstawy trychologii – 5 godz., s. 10  
                          mgr M. Kacprzycka 

26.04.2024 r. – piątek  26.04.2024 r. – piątek  

 
 

14.30 – 21.00 – Zabiegi pielęgnacyjne … - gr. I, 8 godz., s. 17 
                             mgr M. Tumkiewicz 

10.05.2024 r. – piątek  10.05.2024 r. – piątek  

15.45 – 18.00 – Podstawy żywienia – 3 godz., s. 10    mgr H. Kocybała  
18.15 – 20.30 – Kosmetyka pielęgnacyjna … – 3 godz., s. 10 
                         mgr A. Dąbrowska  

14.30 – 21.00 – Zabiegi pielęgnacyjne … - gr. II, 8 godz., s. 17 
                             mgr M. Tumkiewicz 
 

11.05.2024 r. – sobota  11.05.2024 r. – sobota  

8.15 – 10.30 – Język angielski zawodowy – 3 godz., s. 10 mgr M. Tkaczyk  
10.45 – 17.00 - Zabiegi pielęgnacyjne … - gr. II, 8 godz., s. 17 
                             mgr M. Tumkiewicz 
10.45 – 13.00 – Pracownia fizykoterapii – gr. I, 3 godz., sala rehab. 
                          mgr K. Wróblewska 
 

8.15 – 10.30 – Podst. anatom. – dermatol. w kosmetyce – 3 godz., s. 13 
                         mgr A. Dąbrowska  
10.45 – 13.00 – Język angielski zawodowy – 3 godz., s.13 
                             mgr M. Tkaczyk 
13.15 – 15.30 – Fizykoterapia w kosmetyce – 3 godz., s. 13 
                          mgr K. Wróblewska 
15.45 – 18.00 – Pracownia fizykoterapii – gr. II, 3 godz., sala rehab. 
                          mgr K. Wróblewska 

17.05.2024 r. – piątek  17.05.2024 r. – piątek  

 
 

14.30 – 21.00 – Zabiegi pielęgnacyjne … - gr. I, 8 godz., s. 17 
                             mgr M. Tumkiewicz 

18.05.2024 r. – sobota  18.05.2024 r. – sobota  

8.00 – 10.15 – Język angielski zawodowy – 3 godz., s. 12 mgr M. Tkaczyk  
10.30 – 12.45 – Fizykoterapia w kosmetyce – 3 godz., s. 12 
                          mgr K. Wróblewska 
13.00 – 17.45 - Zabiegi pielęgnacyjne … - gr. II, 6 godz., s. 17 
                             mgr M. Tumkiewicz 
13.00 – 15.15 – Pracownia fizykoterapii – gr. I, 3 godz., sala rehab. 
                          mgr K. Wróblewska 

 
9.30 – 12.45 – Kosmetyka pielęgnacyjna … - 4 godz., s. 13 
                          mgr M. Tumkiewicz  
13.00 – 15.15 – Działalność gospodarcza z elementami IT – 3 godz., s. 13 
                          mgr inż. W. Skrzynecki 
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24.05.2024 r. – piątek  24.05.2024 r. – piątek  

 
 

14.30 – 21.00 – Zabiegi pielęgnacyjne … - gr. II, 8 godz., s. 17 
                             mgr M. Tumkiewicz 
 

25.05.2024 r. – sobota  25.05.2024 r. – sobota  

 
 

8.15 – 10.30 – Podst. anatom. – dermatol. w kosmetyce – 3 godz., s. 13 
                         mgr A. Dąbrowska  
10.45 – 14.00 – Podstawy odnowy biologicznej – 4 godz., s. rehab. 
                          mgr K. Wróblewska 
14.15 – 16.30 – Pracownia fizykoterapii – gr. II, 3 godz., sala rehab. 
                          mgr K. Wróblewska 
 

07.06.2024 r. – piątek  07.06.2024 r. – piątek  

15.00 – 17.15 – Podstawy żywienia – 3 godz., s.13   mgr H. Kocybała  
17.30 – 20.45 – Język angielski zawodowy – 4 godz., s.13  mgr M. Tkaczyk  
 

14.30 – 21.00 – Zabiegi pielęgnacyjne … - gr. I, 8 godz., s. 17 
                             mgr M. Tumkiewicz 
 

08.06.2024 r. – sobota  08.06.2024 r. – sobota  

8.00 – 12.45 - Zabiegi pielęgnacyjne … - gr. I, 6 godz., s. 17 
                             mgr M. Tumkiewicz 
10.30 – 12.45 – Pracownia fizykoterapii – gr. II, 3 godz., sala rehab. 
                          mgr K. Wróblewska 
13.00 – 17.45 - Zabiegi pielęgnacyjne … - gr. II, 6 godz., s. 17 
                             mgr M. Tumkiewicz 

8.00 – 10.15 – Pracownia fizykoterapii – gr. I, 3 godz., sala rehab. 
                          mgr K. Wróblewska 
10.30 – 12.45 – Działalność gospodarcza z elementami IT – 3 godz., s. 12 
                          mgr inż. W. Skrzynecki 
13.00 – 16.15 – Podstawy odnowy biologicznej – 4 godz., s. rehab. 
                          mgr K. Wróblewska 

14.06.2024 r. – piątek  14.06.2024 r. – piątek  

 
 

14.30 – 21.00 – Zabiegi pielęgnacyjne … - gr. II, 8 godz., s. 17 
                             mgr M. Tumkiewicz 

15.06.2024 r. – sobota  15.06.2024 r. – sobota  

 
 

8.00 – 11.15 – Podstawy trychologii – 4 godz., s.13  
                          mgr M. Kacprzycka 
11.30 – 14.45 – Kosmetyka pielęgnacyjna … - 4 godz., s. 13 
                          mgr M. Tumkiewicz  
15.00 – 18.15 – Podstawy odnowy biologicznej – 4 godz., s. rehab. 
                          mgr K. Wróblewska 
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